
  

Tôm chiên 

Shrimp Tempura 
 
3 frittierte Garnelen |  5,90 
an o ban Special Sauce | Zitrone 



  

Nem rán 

FRÜHLINGSROLLEN 
 
2 hausgemachte knusprige Frühlingsrollen 
mit Glasnudeln | Mu-Err Pilze | Sojasprossen | 
Karotten | Kohlrabi | Sweet Chili Dip 

*mit Tofu  (Nur solange der Vorrat reicht) 7,50 

*mit Hackfleisch (Nur solange der Vorrat reicht) 7,50 



  

  

Gỏi cuốn 

SOMMERROLLEN 
 
2 Sommerrollen (gefüllte Reispapier-Rollen) 
mit Reisnudeln | eingelegten Rotkohl | Minze | 
Salat | Röstzwiebeln | Hoisin-Dip 
*mit Tofu  6,90 
*mit Huhn 6,90 
*mit Shiitake-Pilzen  6,90 
*mit Garnelen 7,90 
*mit Rinderhüfte NEW  7,90 

+ Avocado 1,50 



  

Miến 

GLASNUDELSALAT (kalt) 
 
Glasnudelsalat mit Karotten | Gurken |  
eingelegter Rotkohl | Sojasprossen | Erdnüssen | Minze  

*mit Tofu  11,50 

*mit Huhn 11,50 
*mit Garnelen 12,50 
*mit Rinderhüfte + Zitronengras NEW 12,50 

+ Avocado 1,50 



  

Bánh mì  
VIETNAMESISCHES BAGUETTE 

Vietnamesisches Baguette belegt mit  
eingelegten Kohlrabi und Karotten | Gurken | Koriander 

*mit Lemongras Pork 9,90 
*mit Caramel Chicken 9,90 

*mit Rice Tofuball  9,90 

*mit Tomato Tofu  9,90 



  

Bún 

REISNUDELN (lauwarm) 

Nấm đậu phụ  14,90 

Reisbandnudeln mit Tofu | Shiitake-Pilzen | 
Gurken | Karotten | Sojasprossen | Salat | 
Lauchzwiebeln | Minze | Koriander |  
Erdnüssen | Hoisin-Soße 
+ Avocado 1,50 
+ Pochiertes Ei 2,- 

Bún thịt heo xả 14,90 
Reisnudeln mit Schweinefleisch in Zitronengras-
Honigmarinade | Gurken | Salat | eingelegten 
Rettich-Karottengemüse | Koriander | 
Röstzwiebeln | Nước mắm Sauce 

+ Avocado 1,50 
+ Pochiertes Ei 2,- 



  

 
Bún xả ớt   

Reisnudeln | Zitronengras-Chilisoße | Paprika |  
Gurken | Sojasprossen | Salat | Lauchzwiebeln |  
Koriander | Sesam | Erdnüssen 
*mit Tofu  14,90 
*mit Huhn 14,90 
+ Avocado 1,50 
+ Pochiertes Ei 2,- 

Bún bò nam bộ 15,90 
Reisnudeln mit Zitronengras Rinderhüfte |  
Gurken | Salat | eingelegten Rettich-
Karottengemüse | Koriander | Lauchzwiebeln | 
Röstzwiebeln | Erdnüsse | Nước mắm Sauce 

+ Avocado 1,50 
+ Pochiertes Ei 2,- 



  

 

 

Phở / Bún 

REISBANDNUDELSUPPEN 

Phở bò  15,90 

10h gekochte Rinderbouillon mit Rindermark |  
dt. Rinderhüfte | Reisbandnudeln | Sojasprossen | 
Lauchzwiebeln | Minze | Koriander | Limette  

+ Quẳy (Vietnamese fried bread stick) 2,- 

+ Pochiertes Ei 2,- 

+ Zitronengras-Chilli  1,- 

Bún bò Huế  16,90 

10h gekochte Rinderbouillon mit Rindermark | 
dt. Rinderhüfte | Zitronengras-Chili | Reisnudeln | 
fermentierte Garnelenpaste | Sojasprossen |  
Lauchzwiebeln | Minze | Koriander | Limette  

+ Quẳy (Vietnamese fried bread stick) 2,- 

+ Pochiertes Ei 2,- 

Bún tôm Huế  16,90 

10h gekochte Rinderbouillon mit Rindermark | 
Tiger-Garnelen | Zitronengras-Chili | Reisnudeln | 
fermentierte Garnelenpaste | Sojasprossen |  
Lauchzwiebeln | Minze | Koriander | Limette 
+ Quẳy (Vietnamese fried bread stick) 2,- 

+ Pochiertes Ei 2,- 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Phở Tofu NEW  14,90  
Hausgemachte Gemüsebouillon mit Tofu | 
Shiitake-Pilzen | Reisbandnudeln | Karotten | 
Sojasprossen | Lauchzwiebeln | Minze |  
Koriander | Limette 

+ Quẳy (Vietnamese fried bread stick) 2,- 

+ Pochiertes Ei 2,-  

+ Zitronengras-Chilli 1,- 

Phở Tofu Deluxe NEW  15,90  
Hausgemachte Gemüsebouillon mit Tofu | 
Shiitake-Pilzen | Kokosmilch |  
Zitronengras-Chili | Reisbandnudeln |  
Karotten | Sojasprossen | Lauchzwiebeln |  
Minze | Koriander | Limette 
+ Quẳy (Vietnamese fried bread stick)  2,-  

+ Pochiertes Ei  2,- 

PHO WINTER SPECIAL 
 
Phở gà 14,90 

Hausgemachte Hühnerbouillon mit Hühnerbrust |  
Reisbandnudeln | Sojasprossen | Lauchzwiebeln | 
Minze | Koriander | Kaffir-Limettenblätter | 
Limette 



  

BAO SPECIAL DAYS 
NUR MONTAGS UND DIENSTAGS! 

Shrimp Tempura Bao ☆ NEW 11,90 
2 Stück gedämpfte Burger Brötchen  
mit Tempura Garnelen | an o ban Special Sauce | Gurke | 
Rotkohl | Avocado | Lauchzwiebeln 

Pork Bao 10,50 
2 Stück gedämpfte Burger Brötchen  
mit Lemongrass Pork | an o ban Special Sauce | Gurke | 
Rotkohl | Avocado | Lauchzwiebeln | Erdnüsse  

Tofu Bao  10,50 
2 Stück gedämpfte Burger Brötchen  
mit Five Spice Tofu | Hoisin-Sesamsauce | Gurke | Rotkohl | 
Avocado | Lauchzwiebeln | Erdnüsse 
 
Vanilla Raspberry Ice Bao NEW 6,90 
Frittierter Bao mit Vanille Eis und Himbeeren 



  

 

Làm tại nhà | Hausgemachte Getränke 

Hausgemachte Limetten-Limo** 0,5l 4,90  
(Limetten-Rohrzucker Limonade  
aus frisch gepressten Limetten) 

Đồ uống lạnh | kalte Getränke 

Ingwer-Zitrone Proviant * 0,33l 3,70 

Rhabarberlimo Proviant * 0,33l 3,70 

Elephant Bay Ice Tea Peach*  0,33l 3,70 

Elephant Bay Ice Tea   0,33l 3,70 
Mango Pineapple* 

Cola Zuckerfrei Proviant * 0,33l 3,70 

Yuzu Guave Limonade * 0,33l  3,90 

Lemongras Guave Limonade * 0,33l  3,90 

Viva con Agua* (laut | leise) 0,33l 2,90 
(Mineralwasser mit | ohne Kohlensäure) 



  

 

Tiger Bier*  0,33l 4,50 
Helles Lagerbier | mild, hopfig, bitter | 
Singapur 

Saigon Export* 0,355l 4,50 
Lager | Mild, süßlich, fruchtig, weich, malzig, leicht herb | 
Vietnam 

Roséwein + Orangenlimo 0,275l 4,50 
(Sechzisch Vierzisch)  

Weißweinschorle 0,275l 4,50 
Weiß+Wasser (Sechzisch Vierzisch)  
* To Go +zzgl. 0,25 €. Pfand 

** To Go +zzgl. 2,50 €. Pfand 



  

 

 leicht scharf 
 vegan 

 nước mắm (Vinaigrette aus Zitronensaft und Fischsoße) 

 FOLLOW US: 

 anobanmainz 

 www.anoban.com 

Wir freuen uns sehr über 
Eure Unterstützung!  

  

Cà phê / Chè | Kaffee / Tee 

Cà phê việt  3,90 

Vietnamesischer Kaffee  
mit süßer Kondensmilch 

Hot Coconut Coffee   4,90 
Vietnamesischer Kaffee | Kokosmilch |  
Kondensmilch | Kokosraspel 

Hot Taro Latte 4,70 
Taro | Kokosmilch | Bio-Milch | Kokosraspel 

Yuzu Tea (aus der Yuzu-Frucht – (süß) 0,4l 3,90 

Frischer Ingwer Minztee 0,4l 3,90 

Lemongras (Kräutertee) 0,4l 3,50 

Jasmin (Grüntee) 0,4l 3,50 

Genmaicha  0,4l 3,50 

(Grüntee + geröstetem Vollkornreis) 


